
    SAŁATA GRUNTOWA 
                                                                   (Lactuca sativa var. capitata)

Sałata gruntowa – jest polecana do uprawy w niskich tunelach foliowych, inspektach i pod folią perforowaną 
oraz w gruncie. Wymaga gleby żyznej, przepuszczalnej o dobrej strukturze, niezachwaszczonej, szybko 
nagrzewającej się. Stanowisko słoneczne, osłonięte od wiatru. Nasiona wysiewamy do skrzynek na głębokość 
0,6-1,3 cm lub do doniczek torfowych. Optymalna temperatura wschodów 16-180C, a po wschodach 12-150C. 
Siewki pikujemy w rozstawie 5x5 cm. Rozsadę wysadzamy na zagonach, gdy ma 3-4 liście właściwe. Osłony 
zdejmujemy w dzień pochmurny po 2-3 tygodniach od wysadzenia. Przyśpieszają one plon o 10-14 dni. Zabiegi 
pielęgnacyjne: odchwaszczanie, spulchnianie gleby. Ilość nasion w 1g: 800-1200 sztuk.

SIEW:                  poł.II-poł.VI, VIII-15.IX

PIKOWANIE :    III-VI

ROZSADA :        kon.III-poł.VII 

ZBIÓR :               V-X

ROZSTAWA :     20-25 cm x 20-30 cm

NAWOŻENIE na 1ar:   1 kg N, 0,3 kg P2O5, 2,3 kg K2O
 
CHOROBY WIRUSOWE: mozaika sałaty, nekroza liści sałaty.

CHOROBY GRZYBOWE: zgnilizna twardzikowa, szara pleśń.

SZKODNIKI: mszyce, ślimaki.
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